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§ 1
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Kokouksen laillisuus ja päätösvalta todetaan.

Hyvinvointialueen hallintosäännön (105 §) mukaan kokouskutsu on lähetettävä neljä 
päivää ennen kokousta. Samassa ajassa on kokouksesta tiedotettava yleisessä 
tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla. 

Kutsu on lähetetty sähköpostitse 3.2.2025 ja julkaistu samanaikaisesti Itä-​Uudenmaan 
hyvinvointialueen verkkosivustolla.

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.
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§ 2
Pöytäkirjantarkastajien valinta

Valitaan kokouksen pöytäkirjantarkastajat.

Pöytäkirjan valmistuttua sihteeri lähettää sen tarkastettavaksi puheenjohtajalle sekä 
valituille tarkastajille sähköisesti.

Ehdotus

Aluevaltuusto valitsee Otto Anderssonin ja Satu Lindgrenin kokouksen 
pöytäkirjantarkastajiksi. 

Aluevaltuuston pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti viimeistään seitsemäntenä päivänä 
pöytäkirjan valmistumisen jälkeen.
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§ 3
Esityslistan hyväksyminen

Aluevaltuuston kokouksen käsiteltävät asiat on ilmoitettu ennalta kokouskutsussa ja 
sen mukana toimitetussa esityslistassa.

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen hallintosäännön 116 §:n mukaan asiat käsitellään 
esityslistan mukaisessa järjestyksessä,​ jollei aluevaltuusto toisin päätä.

Ehdotus

Aluevaltuusto päättää hyväksyä kokouksen esityslistan työjärjestykseksi.
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§ 4
Hankintapäätös sote-​alan henkilöstövuokrausta koskevassa dynaamisessa 
hankintajärjestelmässä toteutetussa sisäisessä kilpailutuksessa koskien lääkärityövoiman 
hankintaa
Ei vielä julkinen, JulkL 6 §
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§ 5
Uudenmaan hyvinvointialueiden lastensuojelun ympärivuorokautisten palvelujen hankinta 
– sote-​hankintamenettelyn 2. avaaminen
Ei vielä julkinen, JulkL 6 §
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§ 6
Itseoikaisua koskeva päätös -​ Hankintapäätös ikääntyneiden asumispalveluiden hankintaa 
koskevassa dynaamisessa hankintajärjestelmässä toteutetussa sisäisessä kilpailutuksessa 
koskien ympärivuorokautista palveluasumista
Ei vielä julkinen, JulkL 6 §
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Aluehallitus, § 29,30.01.2025
Aluevaltuusto, § 7, 11.02.2025

§ 7
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen tilinpäätösarvio 2024 ja talousraportointi tammi – 
marraskuu 2024

IUHVADno-2025-270

Aluehallitus, 30.01.2025, § 29

Liitteet
1 Liite/Bilaga_Tilinpäätösarvio ja talousraportti 1-11-2024_Bokslutsprognos och 
ekonomirapport 1-11-2024

Valmistelu ja lisätiedot: 
talousjohtaja Minna Sevón
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Hyvinvointialueesta annetun lain 120 §:ssä on säädetty hyvinvointialueen velvoitteesta 
tuottaa tietoja hyvinvointialueen toiminnasta ja taloudesta. Hyvinvointialueen on 
salassapitosäädösten estämättä toimitettava tilinpäätös-​,​ osavuosikatsaus-​ ja 
kustannustiedot sekä muut säännöllisesti toimitettavaksi edellytetyt taloustiedot 
Valtiokonttorin taloustietovarantoon. Valtioneuvoston asetuksen 462/2022 3 §:n 
mukaan hyvinvointialueen on toimitettava kalenterivuotta koskeva tilinpäätösarvio 
viimeistään seuraavan vuoden tammikuun 25 päivänä.

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallituksen 15.9.2022 § 3 hyväksymän 
Taloussäännön kohdan 2.5 mukaan talousarvion toteumasta raportoidaan 
kuukausittain ja 4 kuukauden välein laaditaan osavuosiraportti aluehallitukselle.

Tammi – marraskuussa 2024 Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueella kertyi 
toimintatuottoja 46,​7 miljoonaa euroa,​ joka on 105 prosenttia talousarvioon 
verrattuna. Toimintatuottojen ennustetaan ylittävän talousarvion 9,​3 miljoonalla 
eurolla.

Toimintakuluja kertyi tammi – marraskuussa 428,​3 miljoonaa euroa. Toimintakulujen 
toteuma muutettuun talousarvioon nähden oli 88 prosenttia. Tasaisen 
kuukausikertymän mukaisesti jaettuna marraskuun lopussa toimintakulut saisivat olla 
maksimissaan 92 prosenttia muutetusta talousarviosta. Henkilöstökulujen toteuma 
muutettuun talousarvioon verrattuna on 86 prosenttia,​ mikä kuvastaa oman 
henkilöstön saatavuuden edelleen jäävän suunnitellusta. Rekrytointivaikeuksien 
vuoksi on turvauduttu ostopalveluiden ja vuokratyövoiman budjetoitua suurempaan 
käyttöön. Asiakaspalveluostojen toteuma oli marraskuun loppuun mennessä 86 % ja 
henkilöstövuokrauksen 149 % muutetusta talousarviosta. Henkilöstökulujen 
arvioidaan jäävän 5,​5 miljoonaa euroa alle ja palveluostojen ylittävän muutetun 
talousarvion 12,​5 miljoonaa euroa. Asiakaspalveluostoihin ennustetaan käytettävän 
1,​9 miljoonaa ja työvoiman vuokraukseen 8,​8 miljoonaa euroa muutettua 
talousarviota enemmän. Asiakaspalveluostoissa HUS-​yhtymän kehyslaskutuksen 
ylitysarvio on noin 12,​7 miljoonaa euroa,​ jonka lisäksi vuoden 2024 alijäämää 
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ennakoidaan kertyvän Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen osalta noin 2,​0 miljoonan 
euron edestä. Kokonaisuudessaan toimintakulujen ennustetaan ylittävän muutetun 
talousarvion 4,​8 miljoonalla eurolla.

Toimialatasolla muutetun talousarvion toimintakatteeseen ei ennusteta ylitystä 
demokratiapalveluissa,​ konserni-​ ja strategiapalveluissa eikä pelastustoimessa. 
Sosiaali-​ ja terveystoimessa toimintakatteen ennustetaan olevan muutetun 
talousarvion mukainen ikääntyneiden palveluissa ja alittuvan perhe-​ ja 
sosiaalipalveluissa 0,​6 miljoonaa sekä yhteisissä terveyspalveluissa 2,​1 miljoonaa 
euroa.

Valtion rahoitus on toteutunut marraskuun loppuun mennessä budjetoidusti eikä 
koko vuoden osaltakaan ennusteta talousarviopoikkeamaa.

Vuosikatteen ennustetaan asettuvan -​47,​3 miljoonaan euroon. Poistojen jälkeen 
tilikauden tuloksen ennustetaan olevan -​48,​1 miljoonaa euroa eli tilikauden alijäämän 
ennustetaan toteutuvan 32,​3 miljoonaa euroa alkuperäistä talousarviota suurempana 
ja 5,​7 miljoonaa euroa muutettua talousarviota pienempänä. Tammi – syyskuun 
osavuosikatsaukseen verrattuna alijäämäennuste on pienentynyt 0,​5 miljoonalla 
eurolla. Erikoissairaanhoitoon ennustetaan 0,​5 miljoonaa euroa 
pienempää  kulutoteumaa kuin vielä syyskuun lopussa. Syyskuun lopun ennusteeseen 
nähden toimintatuottojen arvioidaan toteutuvan 3,​7 miljoonaa suurempina ja 
työvoiman vuokrauksen 1,​5 miljoonaa euroa alhaisempana,​ joten myönteistä 
kehitystä on loppuvuodesta tapahtunut.

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja:

Aluehallitus päättää merkitä tiedoksi vuoden 2024 tilinpäätösarvion ja talousraportin 
tammi – marraskuulta 2024 ja lähettää sen tiedoksi aluevaltuustolle. 

Pykälä tarkastetaan heti. 

Päätös
Aluehallitus päätti merkitä tiedoksi vuoden 2024 tilinpäätösarvion ja talousraportin 
tammi – marraskuulta 2024 ja lähettää sen tiedoksi aluevaltuustolle.

Pykälä tarkastettiin heti. 

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 7

Liitteet
1 Liite/Bilaga_Tilinpäätösarvio ja talousraportti 1-11-2024_Bokslutsprognos och 
ekonomirapport 1-11-2024

Valmistelu ja lisätiedot: 
talousjohtaja Minna Sevón
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus:
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Aluevaltuusto merkitsee tiedoksi vuoden 2024 tilinpäätösarvion ja talousraportin 
tammi – marraskuulta 2024. 
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Aluehallitus, § 9,16.01.2025
Aluevaltuusto, § 8, 11.02.2025

§ 8
Eron myöntäminen luottamustoimista ja täydennysvaalit (Stenberg)

IUHVADno-2025-8

Aluehallitus, 16.01.2025, § 9

Valmistelu ja lisätiedot: 
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Pamela Stenberg (RKP) on 2.1.2025 päivätyllä sähköpostiviestillä pyytänyt eroa 
luottamustoimistaan palveluiden järjestäminen lautakunnan jäsenenä ja kehittäminen 
ja yhteistyö lautakunnan jäsenenä. Syyksi eropyyntöön hän esittää tulevan 
palvelussuhteen Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueelle.

Hyvinvointialuelain 75 §:n mukaan luottamustoimesta voi erota pätevästä syystä. Eron 
myöntämisestä päättää luottamushenkilön valinnut toimielin. Aluevaltuusto myöntää 
eron lautakunnan jäsenille.

Hyvinvointialuelain 84 §:n mukaan kesken toimikautta avoimeksi tulleeseen 
luottamustoimeen on valittava jäljellä olevaksi toimikaudeksi uusi luottamushenkilö.

Palveluiden järjestäminen lautakunta toimikaudella 2022-​2025:

Jäsen   Varajäsen  
Micaela Röman RKP,​ puheenjohtaja   Bodil Weckström RKP  
Anna-​Mari Eloranta SDP,​ varapuheenjohtaja   Sanna Tiivola SDP  
Pamela Stenberg RKP   Elin Andersson RKP  
Irmeli Hoffren KOK + KD   Katri Kakkuri KOK + KD  
Meri Lohenoja SDP   Sirpa Kurki SDP  
Jarkko Haverinen PS   Esa Kantee PS  
Sanna Kivineva VIHR   Tanja Lehtikuusi VIHR  
Tove Munkberg RKP   Hanna Lönnfors RKP  
Tero Suominen KOK + KD   Jari Ilkka KOK + KD  
Pehr Sveholm RKP   Stefan Andersin RKP  
Markus Pietikäinen SDP   Juha Jokinen SDP  
Juha Kittilä KOK + KD   Jani Asunmaa KOK + KD  
Olli Kykkänen LIIK   Michaela Suomi LIIK  
 

Kehittäminen ja yhteistyö lautakunta toimikaudella 2022-​2025:

Jäsen Varajäsen

Charlotta Engblom,​ RKP,​ puheenjohtaja Laura Günsberg-​ Sandström 
RKP 

Petri Hakasaari,​ KOK+KD,​ 
varapuheenjohtaja

Heljä Pulli KOK+KD
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1.  

2.  

3.  

1.  

2.  

3.  

Pamela Stenberg,​ RKP   Charlotta Savin,​ RKP
Stefan Andersin,​ RKP   Markus Sjöholm RKP  
Nina Uski KOK+KD   Hilkka Knuuttila KOK+KD  
Eila Kohonen SDP   Mirja Suhonen SDP  
Mari Lotila VIHR   Hanna Hurtta VIHR  
Jyrki Loijas KOK+KD   Erkki Naumanen KOK+KD  
Benny Engård RKP   Tobias Karlsson RKP  
Hannu Vihreäluoto SDP   Tuomas Jakovesi SDP  
Mikko Nieminen VAS   Mikael Söderström VAS  
Piia Malmberg KOK+KD   Ritva Tarvainen KOK+KD  
Ilkka Luusua PS   Esa Kantee PS  
 

Tasa-​arvolain 4 a §:n perusteella hyvinvointialueen toimielimeen tulee valita sekä 
naisia että miehiä kumpiakin vähintään 40 %. Tasa-​arvovaatimus koskee erikseen 
varsinaisia jäseniä ja varajäseniä,​ joten kiintiön on toteuduttava sekä jäsenten että 
varajäsenten kohdalla. 

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja: 

Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää

myöntää eron Pamela Stenbergille palveluiden järjestäminen lautakunnan 
jäsenen tehtävästä ja kehittäminen ja yhteistyö lautakunnan jäsenen tehtävästä,​
valita uuden jäsenen palveluiden järjestäminen lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi,​ ja
valita uuden jäsenen kehittäminen ja yhteistyö lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi.

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää

myöntää eron Pamela Stenbergille palveluiden järjestäminen lautakunnan 
jäsenen tehtävästä ja kehittäminen ja yhteistyö lautakunnan jäsenen tehtävästä,​
valita uuden jäsenen palveluiden järjestäminen lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi,​ ja
valita uuden jäsenen kehittäminen ja yhteistyö lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi.

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 8

Valmistelu ja lisätiedot: 
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus: 

Aluevaltuusto päättää
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1.  

2.  

3.  

myöntää eron Pamela Stenbergille palveluiden järjestäminen lautakunnan 
jäsenen tehtävästä ja kehittäminen ja yhteistyö lautakunnan jäsenen tehtävästä,​
valita uuden jäsenen palveluiden järjestäminen lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi,​ ja
valita uuden jäsenen kehittäminen ja yhteistyö lautakuntaan jäljellä olevaksi 
toimikaudeksi.
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Aluehallitus, § 30,30.01.2025
Aluevaltuusto, § 9, 11.02.2025

§ 9
Eron myöntäminen luottamustoimesta ja täydennysvaali (Kuuppo)

IUHVADno-2025-224

Aluehallitus, 30.01.2025, § 30

Valmistelu ja lisätiedot: 
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Sari Kuuppo (PS) on 17.1.2025 päivätyllä sähköpostiviestillä pyytänyt eroa 
luottamustoimestaan aluevaalilautakunnan jäsenenä. Syyksi eropyyntöön hän esittää 
ehdokkuuden aluevaaleissa.

Aluevaalilautakunnan jäsen,​ joka on ehdokkaana aluevaaleissa,​ ei voi osallistua 
aluevaalilautakunnan työskentelyyn siitä lukien,​ kun häntä koskeva ehdokashakemus 
on annettu lautakunnalle. Kielto astuu voimaan heti,​ kun henkilöä koskeva 
ehdokashakemus on jätetty aluevaalilautakunnalle. Sen sijaan jäsentä,​ joka on ehdolla 
kuntavaaleissa,​ ei ole kielletty osallistumasta aluevaalilautakunnan työskentelyyn. 
Puolueen tai valitsijayhdistyksen vaaliasiamies ei saa olla aluevaalilautakunnan 
jäsenenä.

Aluevaalien ehdokashakemukset on jätettävä aluevaalilautakunnalle viimeistään 
4.3.2025 ennen klo 16.00. Aluevaalilautakunnan kokoukset aluevaaleihin liittyen 
pidetään 10.3.,​ 12.3.,​ 13.3.2025 (ehdokasasettelu) ja 16.4.2025 (vaalituloksen 
vahvistaminen). Tämä tarkoittaa käytännössä,​ että aluevaalilautakunnan jäsen tai 
varajäsen,​ joka on ehdokkaana aluevaaleissa,​ ei voi enää osallistua 
aluevaalilautakunnan työskentelyyn vuoden 2025 aluevaaleihin 
liittyen.  Aluevaalilautakunnan toimikausi päättyy 31.5.2025.

Aluevaalilautakunta on päätösvaltainen viisijäsenisenä.  

Aluevaalilautakunnan jäseniin ja varajäseniin sovelletaan hallintolain 27-​30 §:n 
esteellisyyttä koskevia säännöksiä. Tämä tarkoittaa käytännössä esimerkiksi sitä,​ että 
aluevaalilautakunnan jäsen,​ joka on aluevaalien ehdokkaan puoliso,​ on esteellinen 
osallistumaan aluevaalilautakunnan päätöksentekoon.

Hyvinvointialuelain 75 §:n mukaan luottamustoimesta voi erota pätevästä syystä. Eron 
myöntämisestä päättää luottamushenkilön valinnut toimielin. Aluevaltuusto myöntää 
eron lautakunnan jäsenille.

Hyvinvointialuelain 84 §:n mukaan kesken toimikautta avoimeksi tulleeseen 
luottamustoimeen on valittava jäljellä olevaksi toimikaudeksi uusi luottamushenkilö.

Aluevaalilautakunta toimikaudella 2022-​2025:

Jäsen
Christel Liljeström RKP,​ puheenjohtaja
Jarkko Ilomäki KOK,​ varapuheenjohtaja
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1.  
2.  

1.  
2.  

1.  
2.  

Matti Lehesniemi SDP
Sari Kuuppo PS
Reeta Rossi VIHR
 
Varajäsen
Matti Pirhonen KESK
Ulla Vuorinen LIIK
Sami Haapavaara VAS
Lisbeth Konttinen KD
Tatu Chanth EOP
 

Tasa-​arvolain 4 a §:n perusteella hyvinvointialueen toimielimeen tulee valita sekä 
naisia että miehiä kumpiakin vähintään 40 %. Tasa-​arvovaatimus koskee erikseen 
varsinaisia jäseniä ja varajäseniä,​ joten kiintiön on toteuduttava sekä jäsenten että 
varajäsenten kohdalla. 

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja: 

Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää

myöntää Sari Kuupolle eron aluevaalilautakunnan jäsenen tehtävästä,​ ja
valita uuden jäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi.

Pykälä tarkastetaan heti. 

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää

myöntää Sari Kuupolle eron aluevaalilautakunnan jäsenen tehtävästä,​ ja
valita uuden jäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi.
 

Pykälä tarkastettiin heti. 

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 9

Valmistelu ja lisätiedot: 
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus: 

Aluevaltuusto päättää

myöntää Sari Kuupolle eron aluevaalilautakunnan jäsenen tehtävästä,​ ja
valita uuden jäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi.
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Aluehallitus, § 31,30.01.2025
Aluevaltuusto, § 10, 11.02.2025

§ 10
Eron myöntäminen luottamustoimesta ja täydennysvaali (Chanth)

IUHVADno-2025-271

Aluehallitus, 30.01.2025, § 31

Valmistelu ja lisätiedot:  
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand 
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi 

 

Tatu Chanth (EOP) on 21.1.2025 päivätyllä sähköpostiviestillä pyytänyt eroa 
luottamustoimestaan aluevaalilautakunnan varajäsenenä. Syyksi eropyyntöön hän 
esittää ehdokkuuden aluevaaleissa.  

Aluevaalilautakunnan jäsen,​ joka on ehdokkaana aluevaaleissa,​ ei voi osallistua 
aluevaalilautakunnan työskentelyyn siitä lukien,​ kun häntä koskeva ehdokashakemus 
on annettu lautakunnalle. Kielto astuu voimaan heti,​ kun henkilöä koskeva 
ehdokashakemus on jätetty aluevaalilautakunnalle. Sen sijaan jäsentä,​ joka on ehdolla 
kuntavaaleissa,​ ei ole kielletty osallistumasta aluevaalilautakunnan työskentelyyn. 
Puolueen tai valitsijayhdistyksen vaaliasiamies ei saa olla aluevaalilautakunnan 
jäsenenä.  

Aluevaalien ehdokashakemukset on jätettävä aluevaalilautakunnalle viimeistään 
4.3.2025 ennen klo 16.00. Aluevaalilautakunnan kokoukset aluevaaleihin liittyen 
pidetään 10.3.,​ 12.3.,​ 13.3.2025 (ehdokasasettelu) ja 16.4.2025 (vaalituloksen 
vahvistaminen). Tämä tarkoittaa käytännössä,​ että aluevaalilautakunnan jäsen tai 
varajäsen,​ joka on ehdokkaana aluevaaleissa,​ ei voi enää osallistua 
aluevaalilautakunnan työskentelyyn vuoden 2025 aluevaaleihin 
liittyen.  Aluevaalilautakunnan toimikausi päättyy 31.5.2025. 

Aluevaalilautakunta on päätösvaltainen viisijäsenisenä.    

Aluevaalilautakunnan jäseniin ja varajäseniin sovelletaan hallintolain 27-​30 §:n 
esteellisyyttä koskevia säännöksiä. Tämä tarkoittaa käytännössä esimerkiksi sitä,​ että 
aluevaalilautakunnan jäsen,​ joka on aluevaalien ehdokkaan puoliso,​ on esteellinen 
osallistumaan aluevaalilautakunnan päätöksentekoon. 

Hyvinvointialuelain 75 §:n mukaan luottamustoimesta voi erota pätevästä syystä. Eron 
myöntämisestä päättää luottamushenkilön valinnut toimielin. Aluevaltuusto myöntää 
eron lautakunnan jäsenille. 

Hyvinvointialuelain 84 §:n mukaan kesken toimikautta avoimeksi tulleeseen 
luottamustoimeen on valittava jäljellä olevaksi toimikaudeksi uusi luottamushenkilö. 

Aluevaalilautakunta toimikaudella 2022-​2025: 

Jäsen
Christel Liljeström,​ SFP,​ ordförande 
Jarkko Ilomäki,​ Saml.,​ vice ordförande 
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1.  
2.  

1.  
2.  

1.  
2.  

Matti Lehesniemi,​ SDP
Sari Kuuppo,​ Sannf.
Reeta Rossi,​ Gröna
 
Varajäsen
Matti Pirhonen,​ Centern
Ulla Vuorinen,​ RN
Sami Haapavaara,​ VF
Lisbeth Konttinen,​ KD
Tatu Chanth,​ EOP

 

Tasa-​arvolain 4 a §:n perusteella hyvinvointialueen toimielimeen tulee valita sekä 
naisia että miehiä kumpiakin vähintään 40 %. Tasa-​arvovaatimus koskee erikseen 
varsinaisia jäseniä ja varajäseniä,​ joten kiintiön on toteuduttava sekä jäsenten että 
varajäsenten kohdalla.  

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja:  

Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää 

myöntää Tatu Chanthille eron aluevaalilautakunnan varajäsenen tehtävästä,​ ja 
valita uuden varajäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi. 

Pykälä tarkastetaan heti. 

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että aluevaltuusto päättää 

myöntää Tatu Chanthille eron aluevaalilautakunnan varajäsenen tehtävästä,​ ja 
valita uuden varajäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi. 

Pykälä tarkastettiin heti. 

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 10

Valmistelu ja lisätiedot: 
hallintopäällikkö Lilian Andergård-​Stenstrand
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus:

Aluevaltuusto päättää 

myöntää Tatu Chanthille eron aluevaalilautakunnan varajäsenen tehtävästä,​ ja 
valita uuden varajäsenen aluevaalilautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi. 
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Aluehallitus, § 301,17.12.2024
Aluevaltuusto, § 11, 11.02.2025

§ 11
Vastaus valtuustoaloitteeseen: Kehitetään hyvinvointialueelle tekoäly-​ yksikkö(jä) 
lisäämään innovaatiota ja tehostamaan toimintaa

IUHVADno-2024-1835

Aluehallitus, 17.12.2024, § 301

Liitteet
1 Liite_Valtuustoaloite tekoäly

Valmistelu ja lisätiedot: 
digijohtaja Tommi Karttaavi
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Aluevaltuutettu Ilkka Luusua ym. jättivät aluevaltuuston kokouksessa 23.4.2024 
aloitteen tekoäly-​yksikköjen kehittämisestä hyvinvointialueelle lisäämään innovaatiota 
ja tehostamaan toimintaa. Aloitteessa esitetään,​ että tekoälyä ja koneoppimista 
voitaisiin ottaa käyttöön laajasti hyvinvointialueella päätöksenteon tueksi,​ 
manuaalisten tehtävien automatisoinniksi sekä tuottavuuden kasvattamiseksi ja 
joustavuuden lisäämiseksi,​ esim. työvoiman suhteen. Perusteluiksi tekoälyn käytölle 
aloitteessa mainitaan pula hoitohenkilöstöstä,​ vuokratyövoiman käyttö ja sote-​
kustannusten lisääntyminen sekä valtion ylivelkaantuminen ja verojen nousu. 

Digitaalisten palveluiden kehittäminen kuuluu hyvinvointialueen organisaatiossa 
Digipalvelut-​yksikölle. Yksikkö osallistuu aktiivisesti valtakunnallisiin SoTe-​sektorin 
tekoälyverkostoihin ja seuraa toisten hyvinvointialueiden,​ HUS:in,​ DigiFinlandin sekä 
muiden vastaavien toimijoiden kehitystyötä ja kokeiluja tekoälyn saralla. 
Digipalveluissa nimetyt henkilöt seuraavat aktiivisesti markkinoilla ja muissa 
organisaatioissa tehtävää kehitystä ja tuotantokelpoisia valmiita tekoälyratkaisuja 
arvioidaan samoilla kriteereillä kuin muitakin ohjelmistoja (kustannus-​hyöty-​laskelmat,​ 
vaikutukset tietosuojaan ja tietoturvaan jne.).

Monissa hyvinvointialueella jo käytössä olevissa ohjelmistoissa on,​ tai on tulossa,​ 
tekoälyä hyödyntäviä ominaisuuksia. Erityisesti toimisto-​ohjelmien (Microsoft O365) 
tekoälyominaisuuksia on lähdetty ottamaan käyttöön osana tuottavuusohjelmaa. 
Näiden toiminnallisuuksien avulla on tarkoitus sujuvoittaa hallinnon prosesseja. Tällä 
hetkellä tekoälyn hyödyntämistä testataan Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueella myös 
chatbot-​pilotissa,​ jossa tekoälylle annetaan rajattu määrä tietoa,​ josta se poimii 
vastaukset chatissa esitettyihin kysymyksiin. Tällaiset testaukset on aloitettava 
rajatusti,​ jotta pystymme valvomaan chatbotin tuottamia vastauksia,​ koska 
hyvinvointialue on kuitenkin vastuussa antamastaan ohjauksesta.

Tällä hetkellä tekoälyn käyttöön liittyy vielä paljon arvioimattomia riskejä,​ ja erityisesti 
tiedon luotettavuuden ja tietosuojan merkitys korostuu SoTe-​toimialalla. EU:n 
tekoälyasetus astui voimaan 1.8.2024 ja sen tarkoituksena on varmistaa,​ että EU:n 
alueella markkinoille tuotavat ja käyttöönotettavat tekoälyjärjestelmät eivät vaaranna 
ihmisten terveyttä,​ turvallisuutta tai perusoikeuksia. Suomessa muutokset 
kansalliseen lainsäädäntöön ovat vasta valmisteilla ja niiden odotetaan valmistuvan 
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vuoden 2026 aikana. Tulkinnat EU:n tekoälyasetuksesta kansallisella tasolla 
perustuvat tällä hetkellä olettamuksiin. On mahdollista,​ että valmistuva lainsäädäntö 
tiukentaa korkeariskisten tekoälyjärjestelmien vaatimuksia ja tällä hetkellä 
kehityksessä olevia innovaatioita ei voitaisikaan hyödyntää.

Käynnissä oleva lähivuosien tärkein ICT-​kehittämisen kohde on perusjärjestelmien,​ 
erityisesti asiakas-​ ja potilastietojärjestelmien,​ yhtenäistäminen ja rationalisointi. Osa 
nykyjärjestelmistä poistuu käytöstä ja uusia tulee käyttöön. Yhtenäinen ja toimiva 
järjestelmäkokonaisuus luo perustan,​ jonka varaan voidaan jatkossa rakentaa uusia 
digitaalisia palveluita,​ myös tekoälyä hyödyntäviä. Tekoälyn hyödyntämistä datan 
analysoinnissa on jo arvioitu,​ mutta nykyisellään eri järjestelmien tuottama data ei ole 
tasalaatuista eikä sitä käyttämällä saada aikaan luotettavia tuloksia. Tätä 
mahdollisuutta tullaan arvioimaan uudelleen asiakas-​ ja potilastietojärjestelmien 
yhtenäistämisen jälkeen.

Lainsäädännön keskeneräisyys ja käynnissä oleva asiakas-​ ja potilastietojärjestelmien 
yhtenäistämisprosessi sekä hyvinvointialueen taloustilanne huomioiden tällä hetkellä 
ei ole mahdollisuuksia panostaa tekoälysovellusten laajamittaiseen kokeiluun tai 
kehittämiseen. Tekoälyteknologioiden kehitystä seurataan kuitenkin tiiviisti ja ollaan 
valmiudessa kokeilemaan muissa vastaavissa organisaatioissa hyväksi havaittuja 
ratkaisuja ja käytänteitä.

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja:

Aluehallitus esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 11

Liitteet
1 Liite_Valtuustoaloite tekoäly

Valmistelu ja lisätiedot: 
digijohtaja Tommi Karttaavi
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus: 

Aluevaltuusto merkitsee tiedokseen edellä olevan vastauksena tehtyyn 
valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.
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Palvelujen järjestäminen -​lautakunta, § 7,22.01.2025
Aluehallitus, § 32,30.01.2025
Aluevaltuusto, § 12, 11.02.2025

§ 12
Vastaus aluevaltuutettujen aloitteeseen: Kenkien liukuesteet yli 70-​vuotiaille 
itäuusimaalaisille

IUHVADno-2024-505

Palvelujen järjestäminen -​lautakunta, 22.01.2025, § 7

Liitteet
1 Liite_Aloite_Kenkien liukuesteet yli 70-vuotiaille itäuusimaalaisille

Valmistelu ja lisätiedot:
kehittämisjohtaja Katja Blomberg
vastuualuejohtaja (ikääntyneiden palvelut) Kirsi Oksanen
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Aloitteen sisältö

Valtuustoryhmä Itä-​Uudenmaan hyvinvoinnin puolesta on tehnyt 6.2.2024 aloitteen,​ 
että Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen tulisi tarjota kaikille yli 70-​vuotiaille 
itäuusimaalaisille kenkien liukuesteet maksutta.

Nykytila

Kuten aloitteessa todetaan,​ liikunnan ja liikkumisen edistäminen on tärkeää 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyössä ja sairauksien ennaltaehkäisyssä. 
Kaatumisten aiheuttamat kustannukset ovat sekä inhimillisesti että 
kustannusvaikutuksiltaan merkittäviä.

On kiistatonta,​ että liukuesteet lisäävät kitkaa kengänpohjan ja liukkaan alustan välillä,​ 
mutta luotettavaa tilastotietoa liukuesteiden käytön vaikutuksista kaatumisten 
ehkäisyssä ei ole saatavilla hyvinvointialueella. Liukuesteiden käytön lisäksi on monia 
muita vaikuttavia keinoja,​ joilla ennaltaehkäistä liukastumisia ja kaatumisia. UKK 
instituutin mukaan liikunta onkin tehokkain yksittäinen keino ehkäistä kaatumisia. 
Tilastotiedon mukaan kolmasosa kaatumisista ja kaatumisen aiheuttamista 
vakavammista fyysisistä vammoista kuten murtumista olisi ehkäistävissä ja siinä 
keskeisenä erityisesti tasapaino-​ ja voimaharjoittelu.

Kaatumisten ehkäisyn maailmanlaajuiset suositukset julkaistiin vuonna 2022. Suositus 
painottaa kaatumisriskin systemaattista selvittämistä,​ yksilöllisten riskitekijöiden 
tunnistamista sekä ennaltaehkäiseviä toimenpiteitä. Ikäihmisille suositellaan mm. 
monipuolista,​ progressiivista liikuntaharjoittelua,​ jonka painopiste on lihasvoima-​ ja 
tasapainoharjoittelussa. Suositusten mukaan kaatumisten ehkäisy vaatii myös 
saumatonta yhteistyötä kaikkien iäkkään palvelu-​,​ hoito-​ ja kuntoutusketjuun 
kuuluvilta. Suositukset on tarkoitettu tukemaan erityisesti liikunta-​,​ sosiaali-​ ja terveys-​ 
ja pelastustoimen sekä farmasian henkilöstön työtä. Sosiaali-​ ja terveydenhuollon 
palveluilla yhteistyössä kuntien ja järjestöjen kanssa voidaan myös tukea 
liikuntaharjoittelua ja tasapainon ja lihasvoiman tukemista.
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Valtaosa ikääntyneiden kaatumisista tapahtuu kotona päiväaikaisten toimintojen 
yhteydessä. Kotona tapahtuvien kaatumisten ehkäisemiseksi on tärkeää huomioida,​ 
että kotona on riittävästi ja oikein sijoitetut tukikaiteet,​ riittävä valaistus,​ liukuesteet 
sekä kylpyhuoneessa että mattojen alla ja käytössä kunnolliset sisäjalkineet ja 
turvalliset ulkojalkineet. Talviaikaan turvallista liikkumista ulkotiloissa voidaan 
varmistaa parantamalla asuinympäristön turvallisuutta ja esteettömyyttä muun 
muassa hiekoittamalla teitä ja liukastumisten ehkäisyssä huomioidaan jalkineet,​ 
kengänpohjien ja kantalapun oikea materiaali sekä liukuesteet.

On tärkeää,​ että hyvinvointialue kohdentaa hyvinvointia ja terveyttä edistävät toimet 
oikein ja vaikuttavasti. Hyvinvointialueen kuntien yhteistyössä kaatumisen ehkäisyn 
yhteistä mallia on luotu vuodesta 2020 alkaen. Yhteistyön tuloksena on kehitetty 
kaatumisriskin arviointia,​ asiakasinformointia sekä moniammatillisen yhteistyön 
(terveydenhuolto,​ ehkäisevä päihdetyö,​ fysioterapia,​ ravitsemusterapia,​ lääkehoito) 
merkitystä kaatumisen ehkäisemiseksi.  

Itä-​Uudenmaan sosiaali-​ ja terveyspalveluissa on käynnistetty kehittämistyö uudelleen 
koronan ja sote-​muutoksen aiheuttaman katkon jälkeen. Kehittämistyötä tehdään 
kansallisesti vaikuttavaksi todettua tietoa hyödyntäen. Tarkoitus on lisätä sosiaali-​ ja 
terveystoimen asiakaskohtaamisissa esim. liikunnan ja päihteiden puheeksiottoa,​ 
varhaista tukea ja ohjausta asiakas-​ ja palveluohjauksessa digitaalista HYTE 
palvelutarjotinta hyödyntäen,​ jonka käyttöönotto on vuoden 2025 aikana. 
Ennaltaehkäisevät ja edistävät toimet ovat ensiarvoisen tärkeitä ja näin voidaan ohjata 
asukasta oikea-​aikaisesti oikeaan palveluun ja/tai toimintaan kuten myös esim. 
kuntien liikuntaneuvontaan,​ kansalaisopistojen tai järjestöjen liikuntaryhmiin.

Hyvinvointialueen kuntoutuspalveluissa painotetaan asiakkaan omaa aktiviisutta ja 
pyritään tukemaan asiakasta omaharjoittelussa. Ikääntyneiden kaatumisten ehkäisyn 
kulmakivet kuntoutuksessa ovat yksilölliseen tarpeeseen perustuen tasapainon 
harjoittaminen ja lihasvoimien vahvistaminen,​ joihin hyvinvointialueen kuntoutuksen 
ammattilaiset voivat tarjota neuvoja ja opastusta. Kaikki yli 70-​vuotiaat käsittävä 
ryhmä sisältää kuitenkin myös paljon hyväkuntoisia ja täysin omatoimisia kuntalaisia,​ 
joilla ei ole välttämättä säännöllistä palvelua hyvinvointialueella vaan käyttävät kunnan 
palveluja.

Yhteistyö kuntien ja järjestöjen kanssa on kaatumisten ehkäisyssä välttämätöntä,​ jotta 
tavoitamme kaikki kaatumisen riskiryhmässä olevat alueemme asukkaat. 
Hyvinvointialueen kunnista Askola,​ Lapinjärvi ja Loviisa jakavat liukuesteitä yli 70-​ tai 
yli 75 -​vuotiaille talvikaudella 2024-​2025.

Alueellisissa HYTE-​neuvotteluissa vuonna 2024 hyvinvointialue ja kunnat ovat 
määritelleet yhteiseksi alueelliseksi painopisteeksi liikkumattomuuden ja toimenpiteet 
liikunnan ja liikunnallisten elintapojen lisäämiseen.

Itä-​Uudellamaalla yli 70-​vuotiaiden määrä oli 31.12.2024 17 034. Liukuesteiden hinta 
on noin 12 euroa. Lähtökustannus liukuesteiden jakamiselle on tällöin noin 204 400 
euroa. Hyvinvointialueella on käynnistetty muutosohjelman toimeenpano 
tammikuussa 2024. Muutosohjelman tavoitteena on vähentää kustannuksia ja 
tasapainottaa hyvinvointialueen taloustilannetta. Vuodelle 2025 ei ole varattu rahaa 
liukuesteiden hankintaa varten. Muutosohjelmaan on määritelty myös mittava määrä 
toimenpiteitä,​ joista osa koskee myös hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä.  

Laki sosiaali-​ ja terveydenhuollon järjestämisestä 6 § velvoittaa kunnat edistämään 
asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja 
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terveyden edistämisestä siltä osin kuin tämä tehtävä kytkeytyy kunnan muihin 
lakisääteisiin tehtäviin. Vastaavasti saman lain 7§ mukaan hyvinvointialueen on 
edistettävä asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä.

Hyvinvointialueella on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä 
siltä osin kuin tämä tehtävä kytkeytyy hyvinvointialueen muihin lakisääteisiin tehtäviin. 
Muuten ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä on kunnilla. 
Hyvinvointialueen on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä yhteistyössä 
alueensa kuntien kanssa ja tuettava niitä asiantuntemuksellaan. Lisäksi 
hyvinvointialueen on tehtävä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä yhteistyötä 
hyvinvointialueen alueella hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä tekevien muiden 
julkisten toimijoiden,​ yksityisten yritysten ja yleishyödyllisten yhteisöjen kanssa. 

Sosiaali-​ ja terveydenhuollossa on tärkeintä arvioida kaatumisvaaraa säännöllisesti ja 
huomioida yksilölliset tekijät,​ kuten kaatumishistoria,​ toimintakyky,​ sairaudet,​ lääkitys,​ 
ravitsemustila jne. Hyvinvointialue panostaa kaatumisten ja lonkkamurtumien 
ehkäisyyn monin tavoin,​ mutta nykyisessä taloustilanteessa ja näytön puuttuessa 
liukuesteiden jakaminen ei ole ensisijainen keino. Hyvinvointialueen ei ole syytä ottaa 
uutena vastuuna sellaisia toimia,​ joita osa alueen kunnista jo nykyisin hoitaa. 
Hyvinvointialue vastaa kaatumisten ehkäisystä sosiaali-​ ja terveyspalveluiden 
toimintamalleilla ja kunnilla on omat lakisääteiset vastuunsa yhteistyössä 
toteutettavassa hyvinvoinnin,​ terveyden ja turvallisuuden edistämistyössä.

Ehdotus

Sosiaali-​ ja terveysjohtaja:

Palveluiden järjestäminen -​lautakunta esittää aluehallitukselle ja edelleen 
aluevaltuustolle,​ että edellä esitetty annetaan vastauksena valtuustoaloitteeseen.

Kokouskäsittely
Merkittiin pöytäkirjaan,​ että vaikuttamistoimielinten edustajat (Juha Huotari,​ 
vanhusneuvosto ja Maija Aatelo,​ vammaisneuvosto) palasivat takaisin kokoukseen 
pykälän § 7 käsittelyn alkaessa klo 17.19.

Päätös
Palveluiden järjestäminen -​lautakunta päätti yksimielisesti esittää aluehallitukselle ja 
edelleen aluevaltuustolle,​ että edellä esitetty annetaan vastauksena 
valtuustoaloitteeseen.

Pykälä tarkastettiin heti.

Aluehallitus, 30.01.2025, § 32

Liitteet
1 Liite_Aloite_Kenkien liukuesteet yli 70-vuotiaille itäuusimaalaisille

Valmistelu ja lisätiedot:
kehittämisjohtaja Katja Blomberg
vastuualuejohtaja (ikääntyneiden palvelut) Kirsi Oksanen
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus
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Hyvinvointialuejohtaja:

Aluehallitus esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.

Pykälä tarkastetaan heti. 

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.

Pykälä tarkastettiin heti. 

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 12

Liitteet
1 Liite_Aloite_Kenkien liukuesteet yli 70-vuotiaille itäuusimaalaisille

Valmistelu ja lisätiedot:
kehittämisjohtaja Katja Blomberg
vastuualuejohtaja (ikääntyneiden palvelut) Kirsi Oksanen
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Aluehallitus: 

Aluevaltuusto merkitsee tiedokseen edellä olevan vastauksena tehtyyn 
valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.
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Palvelujen järjestäminen -​lautakunta, § 8,22.01.2025
Aluehallitus, § 33,30.01.2025
Aluevaltuusto, § 13, 11.02.2025

§ 13
Vastaus aluevaltuutettujen aloitteeseen: Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen pidettävä kiinni 
14 päivän hoitotakuusta

IUHVADno-2024-4044

Palvelujen järjestäminen -​lautakunta, 22.01.2025, § 8

Liitteet
1 Liite_Aloite Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen pidettävä kiinni 14 päivän 
hoitotakuusta

Valmistelu ja lisätiedot:
vastuualuejohtaja (terveyspalvelut) Carita Schröder
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Aloitteen sisältö

Itä-​Uudenmaan SDP:n aluevaltuustoryhmä on tehnyt aloitteen,​ että Itä-​Uudenmaan 
hyvinvointialue sitoutuu säilyttämään 14 vuorokauden hoitotakuun 
perusterveydenhuollossa. Aloitteessa SDP:n aluevaltuustoryhmä ehdottaa,​ että 
hyvinvointialue sitoutuu säilyttämään 14 vuorokauden hoitotakuun 
perusterveyshuollossa lisäksi neljän kuukauden hoitotakuun suun 
terveydenhuollossa.  

Perusteluina nykyisten hoitotakuuaikojen säilyttämiselle silloinkin,​ vaikka hallitus tekisi 
päätöksen hoitotakuun pidentämisestä,​ on se,​ että nykyinen hoitotakuu on ollut 
tärkeä askel sujuvampaan hoitoon pääsyyn. Itä-​uudellamaalla kehitys on ollut 
aluevaltuustoryhmän näkökulmasta oikean suuntainen ja alueella on mahdollista 
saavuttaa asetettu tavoite. Valtuutetut tuovat esiin,​ että mahdollinen hallituksen 
päätös luopua 14 vuorokauden hoitotakuusta uhkaa heikentää kehitystä ja siirtää 
ihmisiä pitempiin hoitojonoihin. Aluevaltuustoryhmä toteaa aloitteessaan,​ että 
hallituksen päätös pidemmistä hoitotakuuajoista todennäköisesti kasvattaa 
kustannuksia pitkällä aikavälillä.

Aloitteessa todetaan,​ että myös asiantuntijat ovat pitäneet 14 vuorokauden 
hoitotakuun säilyttämistä keskeisenä tekijänä perusterveydenhuollon toimivuuden ja 
terveyserojen kaventamisen kannalta. Nopeamman hoitoon pääsyn ansiosta 
terveysongelmiin voidaan puuttua ajoissa ja se taas vähentää raskaampien ja 
kalliimpien hoitomuotojen tarvetta. Viivästynyt hoito pahentaa terveysongelmia ja 
kuormittaa erikoissairaanhoitoa sekä päivystyksiä.

Vastaus aloitteeseen

Eduskunnan marraskuussa 2022 hyväksymän lain mukaan perusterveydenhuollon 
avosairaanhoidon hoitotakuu olisi kiristynyt 1.11.2024 seitsemään vuorokauteen. 
Sosiaali-​ ja terveysministeriön 14.7.2024 antamassa ohjauskirjeessä todettiin 
kuitenkin,​ että hallitusohjelman mukaisesti henkilöstöpulan takia pidetään voimassa 
1.9.2023 voimaan tullut 14 vuorokauden hoitotakuu ja 1.11.2024 voimaan tulevaksi 
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säädetystä seitsemän vuorokauden hoitotakuusta luovutaan. Samoin luovuttiin 
1.11.2024 voimaan tulevaksi säädetystä kolmen kuukauden enimmäisajasta suun 
terveydenhuollossa.

Hallitus linjasi kehysriihineuvotteluissa huhtikuussa 2024 uusista julkista taloutta 
vahvistavista sopeutustoimista ja päätti muun muassa perustason terveydenhuollon 
hoitotakuun heikentämisestä 14 vuorokaudesta kolmeen kuukauteen. Hallituksen 
yhtenä tavoitteena toimista päätettäessä on ollut helpottaa lakisääteisten tehtävien 
toimeenpanoa ja vähentää sosiaali-​ ja terveydenhuollon lisähenkilöstön 
rekrytointipainetta.

Tällä perusteella valtioneuvosto on 23.9.2024 hallituksen esityksestä,​ päättänyt esittää 
laeiksi terveydenhuoltolain 51 a ja 51 b §:n ja korkeakouluopiskelijoiden 
opiskeluterveydenhuollosta annetun lain 10 a ja 10 b §:n muuttamisesta (HE 134/2024 
vp). Esityksessä esitetään kiireettömään hoitoon pääsyn enimmäisajan 
palauttamisesta perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa 23 vuotta täyttäneiden 
osalta aikaisempaan kolmeen kuukauteen,​ ja että suun terveydenhuollossa hoitoon 
pääsyn enimmäisaika 23 vuotta täyttäneiden osalta palautettaisiin kuuteen 
kuukauteen. Muutokset tulisivat voimaan jo 1.1.2025.

Kaavaillun lakimuutoksen myötä hyvinvointialueiden rahoitusta tultaisiin karsimaan. 
Koska rahoitus vähenisi myös Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen osalta,​ muutos johtaa 
pakostakin resurssien tarkasteluun sekä vastaanottopalveluissa että suun 
terveydenhuollossa. Nykyisillä resursseilla Itä-​Uudenmaan hyvinvointialue on päässyt 
voimassa olevaan 14 vuorokauden hoitotakuuseen melko hyvin. Keskimäärin 86 % 
kiireetöntä hoitoa tarvitsevista on päässyt Itä-​Uudenmaalla perusterveydenhuollon 
hoitoonpääsyn 14 vuorokauden enimmäisajan aikana. Kolmen kuukauden 
hoitotakuun rajoissa on hoidettu yksittäisiä poikkeuksia lukuun ottamatta kaikki 
potilaat. Myös suun terveydenhuolto on poikkeuksia lukuun ottamatta saavuttanut 
neljän kuukauden hoitoonpääsyajan. Tiedot perustuvat Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen julkaisemiin raportteihin.

Jos nykyiset resurssit säilyisivät,​ lakiuudistuksessa suunnitellun kolmen kuukauden tai 
suun terveydenhuollon kuuden kuukauden hoitotakuun noudattamisessa Itä-​
Uudenmaan hyvinvointialueella ei näyttäisi tällä hetkellä olevan haasteita. Sen sijaan 
sitoutumisen terveyspalveluissa 14 vuorokauden hoitotakuussa pysymiseen tekee 
haastavaksi se,​ että nykyiselläkään resurssilla siinä pysyminen ei täysin onnistu. Eroja 
on myös siinä,​ miten 14 vuorokauden hoitotakuuseen päästään eri toimipisteissä. 
Rahoituksen vähentyessä ja muutenkin kireässä taloustilanteessa,​ nykyisiä resursseja 
ei suurella todennäköisyydellä pystytä säilyttämään ennallaan hoitotakuuaikojen 
pidentyessä. Suunniteltu vähennys on huomattava,​ sillä Itä-​Uudenmaan 
hyvinvointialueen rahoitusvähennys on noin 4,​6 miljoonaa euroa.

Ehdotettavan sääntelyn mukaan kaikissa tapauksissa hoitoon tulisi kuitenkin päästä 
lääketieteelliset seikat ja muu potilaan yksilöllinen tilanne huomioiden kohtuullisessa 
ajassa. Tähän tietysti myös Itä-​Uudenmaan hyvinvointialue sitoutuu. Lisäksi isona 
tavoitteena on myös hoidon pääsyn ja hoidon oikea-​aikaisuuden edistäminen 
asetetuista hoitotakuun aikarajoista riippumatta. Itä-​Uudenmaan hyvinvointialue 
turvaa oikea-​aikaisesti pääsyn perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon 
vastaanotolla käytettävissä olevilla resursseilla ja henkilöstövoimavaroilla 
mahdollisimman hyvin. Itä-​Uudenmaan hyvinvointialue tavoittelee siis edelleen 
mahdollisimman hyvää hoitoonpääsyaikaa mutta kahden viikon aikamääreeseen se ei 
tässä taloudellisessa tilanteessa voi sitoutua.
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Ehdotus

Sosiaali-​ ja terveysjohtaja:

Palveluiden järjestäminen -​lautakunta esittää aluehallitukselle ja edelleen 
aluevaltuustolle,​ että edellä esitetty annetaan vastauksena valtuustoaloitteeseen.

Kokouskäsittely
Esittelijä ehdotti seuraavan lisäyksen pykälätekstiin lopuksi: Tavoitteena on,​ että 
hoitoon pääsy tapahtuu neljän (4) viikon aikana. Lisäys hyväksyttiin yksimielisesti.

Päätös
Palveluiden järjestäminen -​lautakunta päätti esittelijän lisäyksen jälkeen yksimielisesti 
esittää aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle,​ että edellä esitetty annetaan 
vastauksena valtuustoaloitteeseen.

Pykälä tarkastettiin heti.

Aluehallitus, 30.01.2025, § 33

Liitteet
1 Liite_Aloite Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen pidettävä kiinni 14 päivän 
hoitotakuusta

Valmistelu ja lisätiedot:
vastuualuejohtaja (terveyspalvelut) Carita Schröder
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

Ehdotus

Hyvinvointialuejohtaja:

Aluehallitus esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.

Pykälä tarkastetaan heti. 

Päätös
Aluehallitus päätti esittää aluevaltuustolle,​ että se merkitsee tiedokseen edellä olevan 
vastauksena tehtyyn valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi. 

Pykälä tarkastettiin heti. 

Aluevaltuusto, 11.02.2025, § 13

Liitteet
1 Liite_Aloite Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen pidettävä kiinni 14 päivän 
hoitotakuusta

Valmistelu ja lisätiedot:
vastuualuejohtaja (terveyspalvelut) Carita Schröder
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi
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Ehdotus

Aluehallitus: 

Aluevaltuusto merkitsee tiedokseen edellä olevan vastauksena tehtyyn 
valtuustoaloitteeseen,​ ja toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi.
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§ 14
Aluevaltuutettujen aloitteet

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen hallintosäännön (136 §) mukaan valtuustoryhmällä 
ja valtuutetulla on oikeus tehdä kirjallisia aloitteita hyvinvointialueen toimintaa ja 
hallintoa koskevissa asioissa. Aloite toimitetaan puheenjohtajalle kirjallisesti.

Hallintosäännön mukaan aloite on lähetettävä aluehallituksen valmisteltavaksi. 
Aluevaltuusto voi päättää,​ että aloitteessa tarkoitetun asian valmistelusta käydään 
lähetekeskustelu. Puheenjohtaja toteaa hallintosäännön 136 §:n mukaiset aloitteet.

Ehdotus

Aluevaltuusto merkitsee tiedoksi valtuutettujen aloitteet ja lähettää aloitteet 
aluehallituksen valmisteltaviksi.
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§ 15
Ajankohtaiset asiat

Aluevaltuuston jäseniä informoidaan ajankohtaisista asioista. 

Ehdotus

Aluevaltuusto merkitsee ajankohtaiset asiat tiedoksi.
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